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Abstrak  

Tujuan pengabdian ini adalah penyuluhan tentang pentingnya penggunaan masker 

di masa pandemic covid 19 ini, metode yang digunakan,adalah obervasi dan 

penyulkuhan door to door ke setiap rumah dan hasil pengabdian ini adalah 

masyarakat dapat mengetahui pentingnya penggunaan masker dan masyarakat 

mendapatkan masker secara gratis. 
 

Kata Kunci 

Penyuluhan, Masker. 

 

Pendahuluan 
Seperti yang diketahui desa sakra terutama didusun selong sakra yaitu kurangnya 

pemahaman dan pengetahuan tentang bahayanya covid-19, Selain itu juga masyarakat kurang 

nyaman saat menggunakan masker ketika beraktivitas sehingga masyarakat didusun ini 

jarang dan hampir tidak ada yang mengikuti protokol kesehatan terlebihnya menggunakan 

masker dimasa pandemi ini. 

 

Metode Pengabdian 
Setelah dilakukan observasi jadi saya membuat suatu metode berupa penyuluhan ke 

setiap rumah masyarakat yang berada di dusun selong sakra. Penyuluhan dilakukan selama 1 

bulan, selain itu saya juga membagikan masker ke setiap masyarakat di dusun tersebut agar 

masyarakat disana peka terhadap pentingnya menggunakan masker dimasa pandemi seperti 

ini. 

 

Hasil dan Pembahasan 

1. Mahasiswa dapat memberikan bantuan berupa masker dan handsanitizer kepada 

masyarakat. 

2. Mahasiswa dapat memberikan penyuluhan tentang pentingnya menggunakan masker. 

3. Masyarakat dapat mengetahui bagaimana cara menjaga kesehatan dan mematuhi 

protokol kesehatan setelah diberikan penyuluhan oleh mahasiswa. 

4. Mahasiswa dan masyarakat dapat bekerja sama dengan baik dalam pelaksanaan program 

penyuluhan sehingga terbangun suatu komunikasi yang positif. 

5. Terjalin silaturahmi antara mahasiswa dan masyarakat. 

6. Mahasiswa mendapatkan pelajaran tentang kurangnya perhatian kesehatan masyarakat, 

sehingga timbul rasa empati untuk memberikan solusi dan bantuan kepada masyarakat. 

7. Mahasiswa dapat pelajaran tentang bagaiamana bersikap sopan dan santun dalam 

berkomunkasi dengan masyarakat. 

 

Kesimpulan 

Masker dapat mencegah terjadinya penularan virus Corona saat berada di luar rumah, 

akan tetapi banyak masyarakat yang mulai enggan untuk mengenakan masker, sebab mulai 

terbiasa akan kehadiran Covid-19. Maka dari itu mahasiswa KKN melakukan himbauan dan 
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juga membagikan masker ke masyarakat dalam upaya meningkatkan kesadaran masyarakat 

akan pentingnya menjaga kesehatan dengan menggunakan masker.  

 

Saran 
Perlunya sosialisasi lebih mendalam lagi tentang kegunaan masker supaya masyarakat 

mengetahui pentingnya menggunakan masker dalam situasi pandemi seperti sekarang ini. 
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