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Abstrak  
Tujuan pengabdian ini adalah membuat apotik hidup bagi masyarakat, metode 

yang digunakan adalah perencanaan dan pelaksanaan dan hasil pengabdian ini 

adalah terciptanya apotik hidup untuk masyarakat. 
 

Kata Kunci 
Apotik Hidup. 

Pendahuluan 

Permasalahan umum  yang sering terjadi di kalangan masyarakat iyalah  sampah 

rumah tangga . salah satu permasalahan sampai saat ini yang masih di hadapi di semua kota 

termasuk di kota mataram khususnya kelurahan monjok barat permasalahan ini muncul di 

perkotaan karna kurangnya lahan untuk di jadikan pekarangan sehingga masyarakat kota 

pada umumnya terutama di kelurahan monjok barat tidak dapat mengelola sampah rumah 

tangga itu sendiri.karna keterbatasan lahan masyarakat pada umumnya di seluruh kota 

mataram sehingga sering terjadi masyarakat membuang  sampah di kali, 

Masyarakat yang berada di kelurahan monjok barat rata rata memiliki usaha tersendiri 

seperti berjualan kecil kecilan di pinggir jalan untuk menambah penghasilan perekonomoian 

keluraga, dan adapun salah satu warga di kelurhan monjok barat kususnya di lingkungan 

karang kelok memiliki usaha budi daya jamur, usaha budi daya jamur ini di lakukan sejak 

terdampaknya covid19. Tidak hanya melakukan budidaya jamur, jmur yang sudah di panen 

juga di kelola menjadi jamur cerispy.  

 

Metode Pengabdian 

Berikut ini merupakan tahap metode pelaksaan kegiatan : 

1. Perencanaan 
Perencanaan merupakan langkah awal yang harus ditempuh oleh seorang peneliti dalam 

menentukan bagaimana hasil yang ingin dicapai. Keberhasilan akan terlihat apabila 

perencanaan dikelola dengan baik. Sebaliknya, kegagalan dari kegiatan merupakan akibat 

dari sikap acuh pihak penyelenggara yang menanggap tidak perlunya perencanaan dalam 

membanggun kegiatan . 

Selama melaksanakan kegiatan Kuliah Kerja Nyata Tematik di kelurahan  monjok barat 

kecamatan selaparang khususnya di kantor lurah penulis dibantu oleh teman teman 

mahasiswa – mahasiswi KKN dan setaf lurah mojok barat.  

2. Pelaksanaan 
Tahap pelaksanaan merupakan inti dari kegiatan yang akan dilakukan, pelaksanan 

kegiatan pengenalan tumbuhan apotik hidup merupakan salah satu kegiatan inti dari 

program KKN dari penulis yang di selenggarakan di kelurahan monjok bara kecamatan 

selaparang. Pelaksanan kegiatan pengenalan tumbuhan apoik hidup dimuli pada pukul 

16:00 sampai selesai. 

3. Penutupan 
Penutupan merupakan metode mengakhiri kegiatan yang telah dilaksanakan dalam kurun 

waktu tertentu, penutupan juga bermakna sebagai pembatasan kegiatan. 
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Penutupan kegiatan penanaman apotik hidup yang diselenggarakan di kelurahan monjok 

barat merupakan bentuk akhir dari alur kegiatan,  

 

Hasil dan Pembahasan 

Proses pelaksanaan setiap kegiatan-kegiatan proker dalam kelomok Kolaborasi KKN-

T yang bertempatkan diKeluranhan Monjok Barat mendapatkan hasil yang sangat baik dan 

memuaskan, karna proker yang telah direncanakan dan dirancang pada setiap anggota 

kelompok berjalan dengan sangat baik  dan lancarse hingga mendapatkan hasil yang baik dan 

memuaskan seperti yang diharapkan meskipun ada beberapa kendala yang terjadi dalam 

pelaksanaan proker tersebut.  

Dalam pelaksanaan setiap proker yang telah direncanakan merupakan bentuk kerja 

sama dari setiap anggota KKN-T kolaborasi. Adapaun hasil yang dicapai dari 

penyelenggaraan Proker apotik hidup yang dilaksanaka diKelurahan Monjok Barat 

1. Daya Tarik 

Penyelenggaraan kegiatan penanaman apotik hidup memberikan daya tarik bagi 

masyarakat monjok barat. Dapat menggunakan tanaman apotik hidup sebagai obat 

alternatif untuk mengobati penyakit yang di derita. 

2.  Pemahaman Awal 

Selain sebagai obat obatan tradisional apotik, penanaman apotik hidup   ini juga dapat 

di tanam di jadikan tanaman hias. 

3. Sebagai Hasil Laporan Akhir Kegiatan KKN-T 

Pelaksanaan kegiatan penanaman apotik hidup menjadi bahan utama laporan penulis 

dalam menyelesakan program KKN-T tahun 2021 Universitas Mandalika Mataram, 

penulisan laporan ini ditujukan kepada LPPM Undikma selaku lembaga yang telah 

merencanakan program KKN-T periode 2021-2022 

 

Kesimpulan 

KKN-T kolaborasi yang dilaksanakan diKelurahan Monjok Barat menjadi ajang 

pencarian pengalaman yang sangat berharga bagi mahasiswa KK-T. Dalam hal pelaksanaan 

kegiatang proker yang telah disusun menjadi bahan ajar bagi setiap individu dalam 

keanggotan kelompok kolaborasi dan setiap pogram kerja yang dilaksanakan mendapatkan 

hasil yang sangat baik meski terjadi beberpa kendala dalam pelaksanaan. 

 

Saran 

Selama mengadakan kegiatan KKN-T Kolaborasi penulis menyadari bahwa dalam 

pelaksanaan kegiatan KKN-T serta  dalam penyusunan laporan karya ilmiah masih banyak 

kesalahan dan kekurangan yang perlu diperbaiki, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik 

dan saran dari seluruh lapisan masyarakat guna tercapainya kesempurnaan laporan. 
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